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English Version

Entrefinesdel siglo pasado y comienzos del presente se ha ido desarrollando
unadisciplina, lainformética biomédicay paralasalud (I1BS), la cual se
ocupa dela captura, mangjoy uso de lainformacién precisamente en estas
areas (biomedicinay salud) con el proposito de mejorar tanto los procesos de
comunicacion entre los distintos actor es involucrados con la asistencia, como
de aquellosrelacionados con la gestion y calidad en salud.

L a nefrologia informatica, ha surgido como producto delafusién entrela
nefrologia tradicional y laIBS, siendo su desarrollo considerable tanto en el
campo asistencial como académico. Dentro de sus principales elementos
constitutivos se encuentran:

. lahistoriaclinica electronica (HCE): registro electr énico que per mite
integrar toda lainformacion del paciente en un solo archivo.

. lossistemas de soporte para la toma de decisiones médicas. recur sos
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gue posee la HCE que brindan al médico informacion de utilidad
parareducir el error en su labor asistencial.

. losregistros personales de salud: es una aplicacion electronica desde
la cual losindividuos pueden ingresar, administrar y compartir su
informacion renal y de salud en general, con otros que tengan
autorizacion para €elloy en un entorno seguro, privado y confidencial.

. losdispositivos deregistroy monitoreo: las nuevas maquinas de
hemodialisisy cicladoras para tratamiento peritoneal tienen la
posibilidad de estar tecnoldgicamente dotadas de dispositivos que
per miten un monitor eo continuo de ciertos parametros del paciente a
fin delograr un mejor cuidado del mismo durante la sesion dialitica.

. latele-nefrologia: esla consultaremota del pacientey su nefrologo
por medios tales como e teléfono, e-mail y/o videoconferencia.

Con respecto al campo asistencial, existe una creciente evidencia de que la
tecnologia informética puede tornar ala asistencia no sélo en una atencién de
mejor calidad y costo-efectividad, mientras que en lo que respecta al campo
académico, lainformatica e I nternet contribuyen enormementeala
ensefianza (e-aprendizaj €) e investigacion.

Concluimos que la nefrologia informatica constituye una nueva
subespecialidad que seguramente modificaralaformaderealizar la
asistencia, docencia e investigacién nefroldgicas en este siglo.
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